AME @vow  RVUSHS

ANBULATORID MEDIOD O ESPOOIALIDADES.

JALES Secretaria de Salide

DIAGNOSTICO POR ULTRASSONOGRAFIA
PREPARO DE EXAME

DOPPLER COLORIDO DE AORTA E ILIACAS - DIREITO E ESQUERDO

PARA QUE O EXAME SEJA REALIZADO O PACIENTE DEVE:

> Trazer todos os exames de ultrassom realizados anteriormente (caso ja tenha realizado algum);
> Seguir rigorosamente os preparos de véspera e dia do exame.

MEDICAMENTOS:

> DIMETICONA

ALIMENTOS PROIBIDOS

N3o ingerir:

> Alimentos Gordurosos;

> Leite e derivados;

> Café;

> Refrigerantes (Coca-Cola);

> Frutas Acidas (laranja, abacaxi, etc.);

» Verduras em folha.

NA VESPERA DO EXAME:

> Pela manha: Normal - Tomar dois comprimidos ou 40 gotas de DIMETICONA

> ApOs o almogo: Normal — Tomar dois comprimidos ou 40 gotas de DIMETICONA
> ApOs o jantar: Normal — Tomar dois comprimidos ou 40 gotas de DIMETICONA
> Antes de dormir: — Tomar dois comprimidos ou 40 gotas de DIMETICONA

> JEJUM ABSOLUTO DE COMIDA APOS AS 22 HORAS (INGERIR LIQUIDOS A VONTADE).
NO DIA DO EXAME:

> Manter o jejum absoluto;

> TOMAR 5 COPOS DE AGUA 1 HORA ANTES DO EXAME.

Avise caso ndo possa comparecer ao exame, para que outro paciente possa ser atendido.
Se o seu atendimento foi agendado pela Unidade Basica de Saude, procure a mesma para
cancelar e reagendar. Se foi feito pelo proprio AME, ligue (17) 3622-5470




