
 

DIAGNÓSTICO EM ESPECIALIDADES 

PREPARO DE EXAME 

 

AVALIAÇÃO URODINÂMICA 

 

PARA QUE O PROCEDIMENTO SEJA REALIZADO O PACIENTE DEVE: 

� Seguir rigorosamente as orientações do dia do exame. 

ORIENTAÇÃO PARA O DIA DO EXAME: 

� Não estar em jejum; 

� Não estar menstruada; 

� Não estar gestante; 

� Fazer a tricotomia (raspar os pelos) nas partes íntimas;  

� Tomar 5 copos de água 1 hora antes do exame e NÃO URINAR. 

 

 

 

 

 

 

Avise caso não possa comparecer ao exame, para que outro paciente possa ser atendido. 

Se o seu atendimento foi agendado pela Unidade Básica de Saúde, procure a mesma para 

cancelar e reagendar. Se foi feito pelo próprio AME, ligue (17) 3622-5470 


